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Избранные количественные региональные 
климатические показатели

+7°C

потепление к концу века

+80 дней +30%

максимальное количество 
осадков за 1 день

в некоторых районах

-30%

ледниковый район в 
Центральной Азии

за последние 50 лет

Источники: Азиатский банк развития. 2025 г. Дорожная карта действий 
по борьбе с изменением климата для Центральной и Западной Азии

Климатические данные ЦАРЭС
Климатические данные ЦАРЭС

Повышение 
температуры на 

5-7°C к 2100 году

Сокращение 
площади 

ледников на 64% к 
2100 году

Снижение 
урожайности 

сельхозкультур на 30% 
к 2050 году

80% территории 
– засушливые 

районы

Избранные количественные региональные климатические показатели

Краткий обзор для использования в презентациях

потепление к 

концу века
в год 

с 

температурой 

выше 35°C

+80 дней

максимальное 

количество осадков 

за сутки в некоторых 

районах

площадь ледников в 

Центральной Азии за 

последние 50 лет

Дополнительная информация: В районах Пакистана, подверженных воздействию муссонов, 

прогнозируется увеличение максимального количества осадков за один день на 50-70%.

Источники: АБР (2025) Дорожная карта действий по борьбе с изменением климата для Центральной и Западной Азии, стр. 10-11, 69; 
загруженные материалы ЦАРЭС по климатическим очагам/картам.



Избранные количественные региональные 
климатические показатели

• Сильная тенденция к потеплению: до +7°C к концу столетия

• Усиление экстремальной жары: +80 дней с температурой выше 35°C

• Усиление экстремальных ливней: +30% (максимум за 1 день)

• Сокращение ледников: примерно на 30% за последние 50 лет

• Последствия: ускорение гидроклиматической нестабильности



Контекст изменения климата в регионе ЦАРЭС

• Повышение температуры, отступление ледников и экстремальные 
погодные явления создают дополнительные риски для водоснабжения, 
продовольствия, энергетики и инфраструктуры в странах-членах ЦАРЭС.

Регионы таяния 
ледников

Тянь-Шань и Памир 
– источники основных 

речных стоков. 
Последствия: 

изменчивость водного 
режима, риски для 

гидроэнергетики

Бассейны, 
подверженные 
наводнениям

Притоки 
Амударьи и Сырдарьи в 

Ферганской долине. 
Последствия: 

наводнения, риски для
инфраструктуры

Зоны засухи
и жары

Регион Аральского 
моря, 

пустыни Кызылкум и 
Каракум. 

Последствия: нехватка 
воды, проблемы в 

сельском хозяйстве

Климатические риски в ЦАРЭС обусловлены 
взаимосвязанными криосферными, гидрологическими 

системами и системами засушливых зон, что требует 
комплексных решений в области водоснабжения, энергетики, 

продовольствия и технологий



Контекст изменения климата в ЦАРЭС

• Климатические риски затрагивают водные ресурсы, продовольствие, 
энергетику и инфраструктуру

• Ключевые системы:
• Криосфера (Тянь-Шань, Памир) → риски для водоснабжения
• Речные бассейны (Амударья/Сырдарья) → подверженность наводнениям
• Засушливые зоны (Аральское море, пустыни) → засуха

• Сильные взаимосвязи между системами (взаимосвязь воды, энергетики 
и продовольствия)



Методология

• Интегрированная система оценки рисков

• Компоненты:
• Анализ опасностей (экстремальные 
климатические явления)
• Подверженность воздействию (население, 
активы, системы)
• Уязвимость (институциональная, 
экономическая)

• Инструменты:
• Пространственное картирование (ГИС)
• Наборы данных из различных источников 
(климатические + социально-экономические)

Комплексная методология картирования климатических 

рисков и выявления зон повышенного риска

ИСТОЧНИКИ ДАННЫХ
Климатические модели, гидрология, 

спутниковые данные, статистика

КЛИМАТИЧЕСКИЕ ОПАСНОСТИ
Засуха • Наводнения • Жара • Таяние 

ледников • Оползни

ПОДВЕРЖЕННОСТЬ ВОЗДЕЙСТВИЮ
Население • Сельское хозяйство • 

Инфраструктура • Водные системы

УЯЗВИМОСТЬ
Дефицит воды • Деградация земель • 

Энергетический стресс • Загрязнение

ИНДЕКС РИСКА
Риск = Опасность × Подверженность × Уязвимость

ПРОСТРАНСТВЕННЫЙ
ГИС-АНАЛИЗ

Многослойное 
пространственное наложение

КЛИМАТИЧЕСКИЕ
«ГОРЯЧИЕ ТОЧКИ»

Выявление регионов с 
высоким уровнем риска

ПРИОРИТЕТЫ ПОЛИТИКИ И ИНВЕСТИЦИЙ
Планирование адаптации • Инфраструктура • 

Устойчивость



Источники данных/Ссылки

ДОРОЖНАЯ КАРТА ДЕЙСТВИЙ ПО 
БОРЬБЕ С ИЗМЕНЕНИЕМ КЛИМАТА 
ДЛЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ И ЗАПАДНОЙ 
АЗИИ, 2025-2030 ГГ.

ДЕКАБРЬ 2024 г.

Оценка рисков стихийных бедствий 

и устойчивости (DRRA)

Казахстан: профиль страны по 

характеристикам засушливости



Источники данных/Ссылки

• ОЭСР (2026 г.) – анализ климатических рисков

• Азиатский банк развития (2025 г.) – региональные 
климатические прогнозы

• Институт ЦАРЭС (2022 г.) – региональные оценки

• Использование согласованных и проверенных наборов 
данных

• Обеспечивает достоверность и сопоставимость



Климатические риски в ЦАРЭС

Составление карты различных климатических рисков в регионе ЦАРЭС

Источники: ОЭСР, 2026 г.

Концептуальные климатические «горячие точки» в Центральной Азии
Карта климатических рисков ЦАРЭС

Зона засухи

Зона засухи

Зона засухи

Зона засухи
Бассейн 
наводнений

Бассейн 
наводнений

Бассейн 
наводнений Таяние ледников

Таяние 
ледников

Таяние 
ледников
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Зоны повышенного климатического риска 
ЦАРЭС

Источники: ОЭСР, 2026 г.

Зона экологического кризиса Аральского 

моря

Зона риска горной криосферы

Зона засушливого ирригационного 

земледелия

Региональные кластеры 

«горячих точек»

Обозначения опасностей 
в «горячих точках» 

W = Дефицит воды

L = Деградация земель

E = Энергетический стресс

P = Загрязнение



Климатические риски в странах ЦАРЭС: страновой профиль

Страна
Засуха и 

нехватка воды
Наводнения Волны жары

Таяние 
ледников

Оползни

Оценка 
экономических 

последствий 
(в % ВВП

к 2080 году)

Казахстан Высокий Средний Высокий Низкий Низкий 40–80%

Узбекистан Очень высокий Средний Высокий Низкий Низкий 30–45%

Туркменистан Очень высокий Низкий Очень высокий Низкий Низкий 20–60%

Кыргызская 
Республика

Средний Высокий Средний Очень высокий Высокий 70–120%

Таджикистан Средний Очень высокий Средний Очень высокий Высокий 80–130%

Грузия Средний Высокий Средний Средний Высокий 40–60%

Армения Средний Средний Высокий Средний Высокий 20–30%

Азербайджан Средний Средний Высокий Низкий Средний 5–10%

Источники: Азиатский банк развития. 2025 г. Дорожная карта действий 
по борьбе с изменением климата для Центральной и Западной Азии.



Климатические риски в странах ЦАРЭС:
риски и подверженность секторов

Засуха и нехватка воды ████████████████████████ 35%
Наводнения ██████████████████ 25%
Жара ████████████████ 20%
Таяние ледников ███████████ 12%
Оползни ███████ 8%

Источники: Азиатский банк развития. 2025 г. Дорожная карта действий 
по борьбе с изменением климата для Центральной и Западной Азии.

Относительная подверженность ключевых секторов 
климатическим рискам в регионе ЦАРЭС
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хозяйство



• Повышение температуры увеличивает 
эвапотранспирацию (испарение и 
транспирацию влаги)

• Отступление ледников угрожает 
долгосрочному водоснабжению

• Более частые засухи

• Увеличение сезонной изменчивости 
водного стока

Источник: Институт ЦАРЭС, 2022 г.

Источники: ОЭСР, 2026 г.

Риски, связанные с изменением климата в 
Центральной Азии: последствия

Рисунок 6. Климатическая уязвимость на областном уровне в водном и 
сельскохозяйственном секторах Центральной Азии. На основе расчетного индекса 
климатической уязвимости ЦАРЭС, учитывающего прогнозируемые изменения в 
доступности воды, текущую структуру сельского хозяйства и зависимость от 
ирригационных вод. Источник: Институт ЦАРЭС, 2022 г.

Регионы, столкнувшиеся с серьезными засухами, наводнениями и/или другими водными 
кризисами за последние 5 лет



Климатические риски в регионе ЦАРЭС:
некоторые аспекты

• В экономике региона преобладают секторы, чувствительные к 
изменению климата, что увеличивает их уязвимость перед 
климатическими потрясениями

• Климатические «горячие точки» (зоны повышенного риска) 
сочетают в себе нехватку воды, деградацию окружающей среды 
и социально-экономическую уязвимость

• Взаимосвязанные системы требуют комплексных климатических 
решений



климатические риски 
ЦАРЭС

Текущее состояние
Потеря криосферы, тепловой стресс, нестабильность 
паводков и переходное давление взаимно усиливают 
друг друга на территории ЦАРЭС.

Криосфера и дефицит воды
Потепление (до 7°C) к концу столетия; количество 
жарких дней с температурой выше 35°C может 
увеличиться до 80 дней в году; площадь ледников в 
Центральной Азии уже сократилась примерно на 
30% за последние 50 лет.

2 Риск наводнений и опасности для 
коридоровВ некоторых районах максимальное суточное 
количество осадков может увеличиться на 30%, а в 
подверженных муссонным дождям районах 
Пакистана — на 50-70%, что повышает риск 
наводнений, оползней и разрушения 
инфраструктуры.

3 Финансовое и переходное давление
На долю региона Центральной и Западной Азии 
приходится около 1,5% мировых выбросов 
парниковых газов, и, по оценкам, ежегодное 
финансирование мер по борьбе с изменением 
климата в этом регионе составляет до 100 млрд 
долл. США.
Почему это 
важно
При сохранении нынешнего сценария развития 
событий разрыв между спросом и 
предложением воды в Центральной Азии может 
увеличиться с нынешних 8% до 37%.

Количественный региональный обзор

+7°C
потепление к концу 

века

+80 дней
с температурой 

>35°C в году

+50-70%
интенсивность осадков 

за один день в 
муссонный период в 

Пакистане

100 млрд долл.
ежегодная 

потребность в 
климатическом 

финансировании
Риск наводнений с периодичностью 1:100 лет 

– текущее состояние (млрд долларов США)
Избранные экономики стран ЦАРЭС

Пакистан 14.6

Казахстан 10.0

Узбекистан 4.0

Туркменистан 3.0

Азербайджан 1.0
К 2080 году прогнозируемая подверженность серьезным 
наводнениям (с вероятностью 1:100 лет) возрастет до 60-
100 млрд долл. США в Казахстане и 20-30 млрд долл. 
США 
в Узбекистане.

Кластеры зон повышенного 
риска в Центральной Азии

Загруженный анализ взаимосвязанных зон повышенного 
риска

Аральское море, горная криосфера и засушливые 
ирригационные пояса образуют доминирующую систему 
«горячих точек» Центральной Азии в рамках ЦАРЭС.

Вода и криосфера Опасность наводнений и 
склоновых процессов Жара и засуха Переход

Основной 
выводКлиматические риски в ЦАРЭС носят комплексный характер: таяние льдов в горах, жара, 
изменчивость паводков и дефицит воды взаимно усиливают друг друга в инфраструктуре, 
продовольственных системах и городах.

Климатические риски для региона ЦАРЭС: краткий 
обзор

Источники: АБР (2025 г.). Дорожная карта действий по борьбе с изменением климата для 
Центральной и Западной Азии, стр. 6, 10–11, 69; загруженная карта климатических «горячих точек» 
ЦАРЭС

1



Системы «горячих точек» в Центральной Азии

• Три доминирующие системы:

• Горная криосфера (источник воды)

• Системы речных наводнений (риски 
для бассейнов рек)

• Засушливые ирригационные зоны 
(засуха)

• Сильное пространственное скопление 
рисков

• Трансграничные последствия

• Риски носят комплексный характер 
(многочисленные факторы риска 
взаимодействуют между собой)

• Усиление эффектов в различных 
секторах:

• вода
• сельское хозяйство
• инфраструктура

• Повышение системной уязвимости

• Необходимость комплексного 
планирования адаптации



Заключительные замечания

• К основным опасностям относятся засуха, наводнения, жара, 
отступление ледников, оползни и дефицит воды

• Очаги повышенного риска возникают там, где многочисленные 
опасности накладываются на уязвимые группы населения, 
инфраструктуру и источники заработка

• Климатические риски в ЦАРЭС крайне неравномерно 
распределены в пространстве, что требует составления их 
карты на региональном и субнациональном уровне



• Картирование помогает выявить различные региональные 
системы рисков в горных районах, речных бассейнах и 
засушливых зонах

• Анализ на субнациональном уровне выявляет риски, скрытые за 
общенациональными показателями

• Составление карт климатических рисков закладывает основу 
для более эффективного планирования будущих действий

Заключительные замечания



Международный институт 
управления водными 
ресурсами

Исследования и инновации для безопасности 

в плане водоснабжения

Движущая сила действий – катализатор перемен

СПАСИБО ЗА 

ВНИМАНИЕ!
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