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I. ОСНОВНЫЕ СОБЫТИЯ И РЕЗУЛЬТАТЫ 

С июля 2019 года сектор здравоохранения региона ЦАРЭС осуществил значительные шаги 

в оказании поддержки в области безопасности здоровья посредством расширения 

регионального сотрудничества. Два ключевых достижения включают формулировку и 

одобрение странами-членами Стратегии здравоохранения ЦАРЭС до 2030 года и 

Региональной инвестиционной рамочной программы для здравоохранения ЦАРЭС на 

2022-2027 годы (РИРП). Эти вехи проложили путь к согласованию приоритетных 

мероприятий и инвестиций в краткосрочной и среднесрочной перспективе по всем 

стратегическим компонентам Стратегии здравоохранения ЦАРЭС. Ниже описаны другие 

ключевые достижения за отчетный период и прогресс в достижении целевых показателей 

Структуры результатов ЦАРЭС в области здравоохранения. 

1. Одобрение Региональной инвестиционной рамочной программы для 
здравоохранения ЦАРЭС на 2022-2027 годы 

Страны ЦАРЭС недавно одобрили РИРП ЦАРЭС во время проводимого полугодового 

заседания Рабочей группы по здравоохранению ЦАРЭС (РГЗ), состоявшегося 2 марта 2023 

года. РИРП поддерживает реализацию Стратегии здравоохранения ЦАРЭС до 2030 года и 

направлена на устранение пробелов в эффективном удовлетворении региональных 

потребностей, включая защиту уязвимых слоев населения в приграничных районах. Она 

служит в качестве инструмента для определения приоритетности инвестиционных 

проектов и технической помощи с целью поддержки региональной безопасности и 

сотрудничества в области здравоохранения, координации инвестиций партнеров по 

развитию и поддержки мобилизации ресурсов, включая финансирование стран. 

 

РИРП основана на возникающих потребностях и приоритетах стран, определенных в 

процессе консультаций со странами и на 2-м заседании РГЗ ЦАРЭС, которое состоялось 

11-13 октября 2022 года в Тбилиси (Грузия). Она также учитывает соответствующие 

документы, такие как результаты Национального планирования действий по безопасности 

здоровья (НПДБЗ), «Дорожная карта» ВОЗ по обеспечению здоровья и благополучия в 

Центральной Азии на 2022–2025 годы, а также национальные оценки, проведенные в 

рамках региональной технической помощи1 с целью обеспечения более согласованного 

подхода для эффективного решения проблем здравоохранения в регионе. РИРП ЦАРЭС– 

это живой документ, принадлежащий странам, который будет регулярно обновляться для 

обеспечения соответствия меняющимся потребностям и приоритетам стран. Мероприятия, 

предлагаемые в рамках РИРП ЦАРЭС, варьируются от исследовательской работы и 

обследований до развития потенциала, реализации пилотных проектов и более крупных 

проектных инвестиций в соответствии со стратегическими компонентами Стратегии 

здравоохранения ЦАРЭС до 2030 года. РГЗ ЦАРЭС будет осуществлять надзор за 

реализацией. 

 

 

                                                
1 Региональная техническая помощь АБР Устранение региональных угроз здоровью в ЦАРЭС и 
на Кавказе была утверждена в июле 2020 года. 

https://www.adb.org/projects/documents/reg-54124-001-tar
https://www.adb.org/projects/documents/reg-54124-001-tar


 
 

 

 

2. Успешно проведенные мероприятия в секторе здравоохранения ЦАРЭС 

Второе заседание РГЗ ЦАРЭС было успешно проведено 11-13 октября 2022 года в Тбилиси 

(Грузия). В нем приняли участие делегаты из стран ЦАРЭС, технические эксперты и 

представители от партнеров по развитию. Встреча предоставила платформу для 

обсуждения улучшения безопасности здоровья за счет использования инноваций, 

цифрового здравоохранения и повышения качества медицинской помощи. Участники 

смогли определить приоритеты и согласовать совместные действия и действия на 

страновом уровне для дальнейшей операционализации реализации Стратегии 

здравоохранения ЦАРЭС посредством уточнения РИРП ЦАРЭС. 

Полугодовое заседание РГЗ ЦАРЭС (третье заседание) состоялось виртуально 2 марта 

2023 года, на котором Грузия выступала в качестве страны-председателя ЦАРЭС. К 

заседанию присоединились делегаты стран ЦАРЭС, представители партнеров по 

развитию, а также сотрудники и консультанты АБР. Основным аспектом мероприятия было 

рассмотрение и одобрение РИРП ЦАРЭС странами ЦАРЭС. Также были достигнуты 

договоренности о механизмах РГЗ ЦАРЭС и создании рабочих подгрупп с целью контроля 

выполнения мероприятий по конкретным темам. Представители стран и Секретариат по 

здравоохранения ЦАРЭС также поделились обновленной информацией о достижениях и 

текущих мероприятиях, связанных с реализацией Стратегии здравоохранения ЦАРЭС до 

2030 года. 

3. Другие реализованные мероприятия и предстоящие региональные общественные 
блага 

Успешно проведена серия региональных вебинаров с целью повышения устойчивости 

систем здравоохранения и продвижения регионального сотрудничества в области 

здравоохранения. Они включали вебинары по (i) «Недоверию к вакцинам и коммуникациям 

по изменению поведения», (ii) «Укреплению управления закупками и цепочками поставок 

для возможного регионального сотрудничества», (iii) «Практической эпидемиологии для 

стран ЦАРЭС и Кавказа», (iv) «Укреплению потенциала в области регулирования 

лекарственных средств»; и (v) «Стандартам данных и операционной совместимости в 

качестве катализаторов для инноваций в области цифрового здравоохранения и 

документирования бизнес-процессов». 

Региональная техническая помощь (ТП) «Устранение региональных угроз здоровью в 

ЦАРЭС и на Кавказе» поддерживает реализацию пилотных проектов по цифровому 

здравоохранению в странах ЦАРЭС. Помимо прочего, поддержка оказывается 

Азербайджану для трансформации его системы дозорного эпиднадзора в онлайновое и 

мобильное приложение, которое может автоматически собирать, анализировать и 

визуализировать данные из разных центров для поддержки своевременных решений по 

предотвращению, выявлению и мониторингу вспышек заболеваний. Уроки этого пилотного 

проекта будут распространены среди стран региона. 

Ведется работа по подготовке регионального репозитория тренингов и материалов по 

безопасности здоровья, а также видеоролика об инновационных решениях для устранения 

угроз здоровью в странах ЦАРЭС и Кавказа. Веб-сайт здравоохранения ЦАРЭС был 

https://www.adb.org/projects/documents/reg-54124-001-tar
https://www.adb.org/projects/documents/reg-54124-001-tar


 
 

 

 

обновлен и предоставляет обзор основных этапов работы ЦАРЭС в области 

здравоохранения. 

Региональная ТП будет поддерживать отдельные виды мероприятий в рамках РИРП 

ЦАРЭС, такие как технико-экономическое обоснование для механизмов трансграничных 

совместных закупок и изучение пилотного проекта по региональному обмену рыночной 

информацией по отдельным труднодоступным медицинским продуктам. 

4. Основные достижения и прогресс в достижении целевых показателей Структуры 
результатов ЦАРЭС в области здравоохранения 

Структура результатов ЦАРЭС в области здравоохранения устанавливает индикаторы по 

каждому из четырех компонентов стратегии и сквозных тем, чтобы отразить достижения 

сотрудничества ЦАРЭС в области здравоохранения. В таблице ниже представлены 

основные результаты и прогресс с 2022 года до середины 2023 года в рамках Структуры 

результатов ЦАРЭС в области здравоохранения. 

Цель Индикатор 2017 г. С 2022 г. по июнь 2023 г. 

Укреплена  
региональная 
безопасность 
здоровья 

Количество стран ЦАРЭС, которые 
включают совместные 
региональные подходы и 
межсекторные мероприятия в 
ВОУЗ (всеобщий охват услугами 
здравоохранения) и/или свои 
стратегии или планы сектора 
здравоохранения 

Н/Д Рекомендации по стратегии здравоохранения 
ЦАРЭС были включены в Национальную 
стратегию охраны здоровья Грузии на 2022-
2030 годы. 
Узбекистан планирует включить 
трансграничные рекомендации в свою новую 
стратегию по здравоохранению. 

 

  



 
 

 

 

Исход Индикатор 2017 с 2022 г. по июнь 2023 г. 

Укреплены 
региональное 
лидерство, 
координация и 
рабочая сила 

Количество совместных 
страновых мероприятий, 
проведенных в рамках 
Стратегии здравоохранения 
ЦАРЭС 

Н/Д За отчетный период было проведено три 
заседания РГЗ. Также были проведены 
вебинары по совместным закупкам и 
цепочкам поставок, включая совместные 
закупки в качестве регионального решения. 
Продолжаются дальнейшие оценки 
региональных решений в области 
здравоохранения. 

Количество медицинского 
персонала (с разбивкой по 
полу), прошедшего обучение 
при поддержке ЦАРЭС для 
решения вопросов, связанных с 
безопасностью здоровья 

Н/Д Вебинары ЦАРЭС по вопросам здоровья 
привлекли в общей сложности 230 
участников, из них 187 индивидуальных 
участников (персонал, связанный со 
здравоохранением), 58% из которых были 
женщинами. 

Улучшены 
эпидемиологический 
надзор и 
лабораторная 
инфраструктура 

Количество стран ЦАРЭС, 
использующих 
гармонизированные данные 
эпиднадзора и общие критерии 
анализа 

Н/Д Азербайджан и Грузия начали обмен 
ежемесячными эпидемиологическими 
данными по семи приграничным районам. 
Разрабатываются планы по созданию 
механизма обмена данными для отдельных 
приграничных районов Таджикистана и 
Узбекистана. 

Расширение 
возможностей 
доступа к расходным 
материалам и 
обеспечения 
быстрого 
развертывания сил и 
средств 

Создан механизм регионального 
сотрудничества для укрепления 
регулятивного потенциала 

0 Были проведены вебинары по региональным 
механизмам укрепления потенциала в 
области регулирования лекарственных 
средств с целью обеспечения качества 
импортируемых лекарственных средств в 
странах ЦАРЭС. Планируется организация 
совместных мероприятий, таких как 
совместная оценка заявок на медицинские 
изделия, определенные национальными 
регулирующими органами в качестве общего 
приоритета. 

Количество разработанных 
региональных механизмов 
закупок (от обмена 
информацией до фактических 
закупок) 

0 Проведен вебинар для предоставления 
основополагающих концепций совместных 
закупок. 
Планируется подготовить технико-
экономическое обоснование для 
трансграничных совместных закупок и 
изучение пилотного проекта по 
региональному обмену информацией о рынке 
отдельных труднодоступных медицинских 
изделий. 

Улучшены 
медицинские услуги 
для групп мигрантов, 
приграничных 
сообществ и 
уязвимых групп 
населения 

Проведено исследование 
потребностей приграничных 
сообществ ЦАРЭС и мобильных 
групп населения, включая 
женщин и уязвимые группы 

0 Разработан проект концептуальной записки 
для проведения обследования в отдельных 
приграничных районах. Планируется также 
оценка приграничных медицинских 
учреждений. 

Количество инициатив 
регионального сотрудничества 
по трансграничной поддержке 
мигрантов с хроническими 

0 Запланированы семинары по созданию и 
обмену электронными медицинскими картами 
мигрантов и трансграничному направлению 
пациентов (включая для ТБ и ВИЧ). 



 
 

 

 

инфекционными заболеваниями 
(например, ТБ, ВИЧ) 

Обеспечена разбивка 
данных по полу; 
учтены особые 
потребности женщин 
при планировании в 
здравоохранении и 
проектировании 
услуг и 
инфраструктуры 

Проведено исследование 
дифференцированных по полу 
последствий вспышек и 
пандемий, особенно для 
медицинских работников из 
числа женщин, пациентов-
женщин, домохозяйств, 
возглавляемых женщинами 

0 Разработан проект концептуальной записки 
для проведения обследования в отдельных 
приграничных районах. 

II. ВЫЗОВЫ И КЛЮЧЕВЫЕ ПРОБЛЕМЫ 

Состав членов РГЗ менялся, что создавало некоторые проблемы для поддержания 

постоянного участия. В связи с этим был рассмотрен альтернативный операционный 

подход, предполагающий создание рабочих подгрупп. Это повлечет за собой привлечение 

технических специалистов, занимающих более постоянные должности в Министерстве 

здравоохранения, для обеспечения устойчивого взаимодействия с ЦАРЭС. 

III. ПРОГРАММА РАБОТЫ НА 2023 ГОД  

В таблице ниже представлены запланированные мероприятия и ожидаемые результаты на 

оставшуюся часть 2023 года. Эти мероприятия и результаты приведены в соответствие с 

приоритетами стран и подробно описаны в РИРП ЦАРЭС. 

Стратегический 
компонент 

Цель Результат и мероприятие 

1: Лидерство и 
кадровый 
потенциал 

Укрепление трудовых 
ресурсов для надлежащих и 
эффективных ответных мер 
в области здравоохранения 

 Разработать репозиторий авторитетных/ 
сертифицированных учебных программ, учреждений и 
материалов по безопасности здоровья. 

3. Экстренное 
увеличение 
спроса и доступ к 
расходным 
материалам 

Улучшить региональную 
безопасность поставок за 
счет укрепления 
межстранового 
сотрудничества в области 
закупок основных продуктов 
общественного 
здравоохранения. 

 Содействовать обмену информацией посредством 
сбора, составления, анализа и визуализации 
предоставленных странами данных по отдельным 
труднодоступным основным медицинским продуктам в 
качестве первого шага к совместным закупкам. 

 Провести оценку на исполнимость создания 
регионального механизма (механизмов) для 
агрегирования спроса, заключения групповых контрактов 
или объединенных закупок основных товаров 
общественного здравоохранения. 

4: Уязвимые группы 
населения и 
здоровье в 
приграничных 
районах 

Улучшить понимание 
состояний здоровья в 
приграничных районах 

 Запланировать обследование приграничных сообществ 
и мобильных групп населения на предмет состояния их 
здоровья, потребностей, доступа к медицинским услугам 
и последствий вспышек и пандемий. 

 Запланировать оценку доступности и качества услуг в 
отобранных приграничных медицинских учреждениях. 



 
 

 

 

Сквозная тема: 
цифровое здоровье 

Улучшить технический 
потенциал по основам 
цифрового 
здравоохранения 

 Провести вебинары по цифровому здравоохранению по 
вопросам кибербезопасности. 

IV. ДОКУМЕНТЫ, ПРЕДСТАВЛЯЕМЫЕ МИНИСТЕРСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 2023 
ГОДА 

В следующем списке приводится обзор документов, которые будут представлены до конца 

2023 года. 

Представляемые документы Сроки  
(2023) 

Действие  
ЗВОЛ / МК 

Репозиторий авторитетных / сертифицированных учебных программ, 
учреждений и материалов по безопасности здоровья. 

3 кв. Для информации 

Отчет о проделанной работе по разработке регионального плана управления 
рисками для цепочек поставок товаров медицинского назначения, 
региональному обмену рыночной информацией по отдельным 
труднодоступным медицинским продуктам, технико-экономическому 
обоснованию для механизмов трансграничных совместных закупок. 

4 кв. Для информации 

План и инструменты для обследования приграничных сообществ и мобильных 
групп населения на предмет состояния их здоровья, потребностей, доступа к 
медицинским услугам и последствий вспышек и пандемий. 

4 кв. Для информации 

План и инструменты для оценки доступности и качества услуг в отобранных 
приграничных медицинских учреждениях. 

4 кв. Для информации 
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